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cafeteria

FLOWER’S

C/ Esteban Mora,53
® 4031304 28027 MADRID

SERVICIO RAPIDO Y ESMERADO
VARIEDAD Y CALIDAD

RAFAEL DE LA PENA
JOISE=LUIS "[TOSTADE

Z m m
y

PL 180 Las casas mas baratas dan

Servicio

RENAULT

Esteban Mora, 55 - posterlor
Teléfono 404 39 45

28027 - MADRID

Los respensables de la Empresa Municipal de la
Vivienda {(EMV). encargada de gestionar el
Plan 18.000, reconocen que puede haber difi-
cultades para construir el paguete de viviendas
destinadas a familias con recurses econdmicos
escasos, por al desajuste gue existe entre el
pracio oficial y el gue finalmente han de pagar
los interesados.

ang, vivi

Sagin los datos ofrecidos ayer por Luis Alvarez,
Vicepresidente de la EMY, una vivienda de
90 m.? para familias con ingresos inferiores al
doble del Salario Minimo Interprofesional (SMI)
—unas 100,000 pis/mensuales— costaria este
afio, segun al precio dal madulo impuesto por el
Ministerio de Obras Poblicas y Urbanismo,
5.000.000 pts., mientras que, el coste real de
esta vivienda oz sensiblemente suparior.

PRIMEROS DATOS

Los primeros datos del Plan 18.000, una vez
que el pasado dia 17 finalizara el plazo de pre-
sentacion de ofertas para construir en las
228 parcelas que habian salido al concursge.

Se han presentado el concurso 1.015 ofertas,
rechazandese, por diversos motives vinculados
a la documeantacién, 43 de ellas. Para concursar
a la adjudicacidn de parcelas han guedado
472 ofertas

problemas al Plan 18.000

Casi mil ofertas admitidas para las 228 parcelas existentes

Para la modalidad 1 —familias cuyos ingrsos
mensuales no superen 2 veces &l SMI— se han
admitide 157 ofertas para construir en las 46
parcelas disponibles. Para la modalidad 2 —
ingresos mensuales entra dos veces y dos veces
y madia el SMI— se han admitido 249 ofertas
por las 39 parcelas existentes. Y para la modali-
dad 3 —entre dos vee2s y inedia y cuatro veces
el SMI— se admitieron en total 566 solicitudes
para las 53 parcelas existantas.

El numero de posibles adjudicatarios es
de B0.216, podria guedarse practicamente la
mitad, ya que muchas familias han cocncursado
en varias Cooperativas simultaneamente.

Se trata, a conlinuacidn, de analizar, astudiar
gamparar |as condicionas sociales y economicas
de los 80.000 cooperativistas que respaldan las
ofertas presentadas, atendiendo ademas a sus
necesidades de acceder a una vivienda de pro
teccion oficial @ igualmeantea, a sus posibilidades
de pagarla segln los parametros establecidos.

Las parcalas se adjudicaran an una futura Comi
sian de Urbanismo (s calculan dos o tres mesas,
aungue los datos a estudiar son tantos y tan
amplios que los plazos pueden variar) son 175,
en tanto que la EMVY se reserva para las vivien-
das aque promuevan, los otrog B3 solares
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JASI NO SE GOBIERNA!

(MALA FE? ;UN CASTIGO A SU RESISTENCIA?
/CERCO POR AGOTAMIENTO?...

jPero esto qué es? jOué Administracion tena-
mos que deja llegar un pleito por resolver a este
grade de acoso y derribo?

Mo vale argumantar que no se guieren ir... que
na tienen razén.. no, no vale. Esa sansacidn de
acoso contra sus habitantes, rodedndoles de tie-
rra v taludes, dando una imegen para quien lo
contempla de una Administracian inhumana y
cruel en el planteamiento ante un problema a
resolver.

Pralongar esta situacidn por indiferencia y des-
prescupacion dicen muy poco de los santimien-
tes o la actitud de la Administracion con sus
administrados.

Aparte de que las dos partes tengan razon, este
no es el dilema, la cuestion es que jamas se
debe llegar a este extremo de presion cruel con-
tra sus habitantes. Una solucidn tiene el con-
flicto v no tiene porgue prolongarse su resolu-
eidn, a faver da unos o de otro, la Admistracion
tiene autoridad suficiente, s no lo hace es
actuar con mala intencién, con evidente deseo
de hacer sufrir al mas débil. jjLo gue se vaya a
hacer al final, cuanto antes|?

COMUNICADO/PROTESTA DE LA ASOCIACION
DE VECINOS AL DIRECTOR DEL INSALUD

Rnte el descontento gerneral de los vecines de este Barrio de  San
Pascual, desde esta Asociacisan nos ﬁiriqimns a “d. para espresar nuestra
mas en@rgica protesta y hacer llepgar la opinién vy gqueja de la gran mayoria
de vecinos afectados por el traslado de sud @ervicios medicos, originada
por el cambio del Ambulatorico de Dr. Esquerdo al Ambulatorio de San Blas.

En el Ambulatorio de Dr. Esguerdo figuran todes sus historiales
médicos, @stan habituados con  sus tratamientos y atenciones, 21 lugar es
mas prosimo ¥y mejor comunicado; esta decislén supone un evidente desprecio
gue se hace a los habitos v costumbres de la peblacidn de esta zona,
evidentemente perjudicada v gue no comprende como s puede efectusr  un
cambio para ir a peor.

Las referencias que s tienen sobre el Ambulatorio de San Blas,
Cargadas de prejuicios mas o meEnos razonables, hacen qQue estbe
desplazamiento ocasicne wuna indignaciéan gue estd en la calle, la cual
evidemncia 1 rechazo & semejante decisién. Los wecinos no desconoccen gque
diche Ambulatorie estd masificado v saban gque su situacisn es conflictivas
por ello no comprenden eate camblie, Si apenas pueden atender a la Barriada
mas cercana, como 25 “San Blas", se preguntan: ique interes puede haber en
llevar alli a "San Pascual"?.

Este estadoe de Animo lo agrava la impresicen de olvido gue tiene

este Barrio por parte del Ministerio de Sanidad. Diez adfos |levamos
esperando el Ambulatorio. Hace |10 asos S8 aprobd su EDlﬁEfr'UEClél‘l,‘ Como ury
equipamiento mas, argun el Proyvecto de remodelacien del Barric de San
Pascual. La remodelacién comncluyés hace 7, pero =1 Arbulatoric, afo ftras

ade, se va retrasando.

En 1272, =21 Avuntamiento adjudics el suelos para su emplazamiento,
una manzana urbanizada corn capacidad para instalar el esperado Ambulatario.
La ASOCIACION DE VECIMDS wiene guardando celopzamente  la parcela,
defendiendose en ocasiones cuando era evidente que la Administracién queria
darle otro wuso, a costa de las auténticas nrnecesidades de los wecinos
depositarios de todos los derschos en @2sta Parcela del Peligono 2é&.

Por todo ests, y en nombre del Barrio de San Pascual, en general,
pedimas reconsideren esta medida de traslade, para evitar el malestar
latente gque exis=te - en =1 Barrin, el cual s2 refleja en los Bscritos de
gueja adjuntns, de los propics veEinos.

Madrid, 21 ce FebrFero de 1770
EL =:'*'J‘Eﬁ[l::'ENTE DE ‘ﬁ ASOCT AL TON

_dAfe?

LWTIJD Pelaez Bivas.

l—'a'n",

SR. DIRECTOR FP‘DU]NFJGL DEL IMSALUD en MADRID.
Ll 2




Este quizas, s2a un llamamignto a8 wodos [0S que
nos leen, para qua participen con nosotras an
construir v fomentar la vecindad, algo que se
estd perdiendo.

Esta scciedad, consumista se ha olvidado de
todes eses valores por los que un dia no tan
lejano luchabamos. Es obvio, que la gente estd
cansada de oir palabrag vacias a les politicos de
aste pais, por lo que debemos rebelarnos y
COMENZzar a construirnos nuestra felicidad, v no
asperar a que nos la proporcionen.

Hoy en dia, esta Asociacion de Vecinos dispone
de un amplie local para cualquier tipo de activi-
dad, pero el personal que lo mueve es escaso y
por ello muchas veces hay cosas que se quedan
en el tintero.

Mo estamos hablando de una labor social sing
de sentirnos Gtiles, de organizarnos como
antafio cuando luchdbamos por estos pisos que
ahora tenemos. Seria triste pensar que este era

nuestro Unico objetivoe. Ahora debemos cons-
truir nuestra pequena sociedad, donde la per-
s0na que esté triste tenga un rincon donde olvi-
darge de los problemas, donde la persona que
quiera conocer sitios tenga una amplia oferta y
por supuesto asequible.

Todo esto es alge que podemos hacer, pero que
necesitamos colaboracidén por vuestra parte vy
que todo 2l que tenga ideas y proyactos venga a
hacerlos realidad aqui.

Esperamos esa avalancha de gente que quiare
gue el Barrio no muera. Nos costd mucho que
nos oyeran pero entre todos la hicimos, no
dejeis gque el aburrimiento o la mentira del
spuade prometer y prometos nos calle. Demos-
tremos que este sigue siendo ese pequefio pua-
ble donde los abstdculos no eran problema para
pasarlo bian,

El Barrio vive, nosetras nunca abandonamos,
venid a demostrar quienas somos.

* k¥ K K W
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DE LA «PROMOCION DIRECTA»

La problematica en torna a la vivienda ha
representado siempre un motivo de especial
preocupacion para el movimiento vecinal,
aborddndose con un tratamiento ¥ Orienta-
cion diferentes en funcion de las caracteris-
ticas que en cada momento ha adguirido la
crisis de la vivienda,

De la erradicacidin del chabolismo a los
barrios en remodelacidn, pasando por expe-
ricncias puntuales de cooperativismo, el
movimiento vecinal y algunas de sus Aso-
claciones, han acumulado la experiencia
el conocimiento suficiente como para estar
en condiciones de afrontar las nuevas nece-
sidades de vivienda que tienen los ciudada-
nos modermos,

Las crisis actual de la vivienda ha adquirido
tales dimensiones que hacen necesaria la
intervencion de los diferentes agentes so-
ciales. 51 realmente se quiere afrontar esta
crisis con clerlas garantias de éxito, con una
visidn a largo plazo que vaya mds alld de los
problemas. puramente coyunturales y en-
trando en una polftica global de alojamien-
to, habri que dotarse de una estructura orga-
nizativaque articule a esa amplia parte de la
demanda que no puede acceder a una vi-
vienda digna.

En este contexto y por las razones anterior-
mente sefialadas, el movimiento vecinal ha
decidido participar en el Plan 18.000, criti-
cando a su vez las grandes deficiencias e in-
suficiencias que contiene.

Por ello algunas asociaciones de vecinos
hemos impulsado la creacidn de cooperati-
vas en nuestros barrios para recoger la
demandaexistente, potenciando en la medi-
da de nuestras posibilidades el desarrollo de
un cooperativismo social que vaya mds alld
de la mera gestidn.

Esevidente que este movimiento cooperati-
vistani se desarrollard espontineamente, ni
se consolidard mediante decretes, mds o
menos progresistas, en torno a la figura
recientemente  aparecida  del  “promotor
social™; seri a través del esfuerzo coordina-
do y solidario entre las diferentes coopera-
tivas como se podrdn sentar las bases para su
futuro desarrollo.

AL
COOPERATIVISMO
VECINAL

SECONSTITUYE LA COOPERATIVA

“SAN PASCUAL- ALEGRIA»

it 4

ZONAS DE EDNFICACION ADJUDICABLE A
COOPERATIFAS DE FIVIEN DA

Informacidn y sobre todo participacion plena
en la toma de decisiones en el interior de las
cooperativas son elementos imprescindi-
bles para su correcto funcionamiento, evi-
tando con ello que las cooperativas sociales
de viviendas se conviertan en organizacio-
nes burocratizadas y dirigidas por un grupo
de profesionales de la gestion que marginen
al conjunto de los cooperativistas.,

Frente a la inexistencia de una verdadera
politica de vivienda por parte de la Admi-
nistracidn v dada la insuficiencia de las
medidas adoptadas, los diferentes agentes
soctales, a traves de sus respectivas coope-
rativas, més que entrar en la lucha por el
reparto del suelo disponible, deberian hacer
un frente comiin paracolaborar y no compe-
tir en este terreno.

Dee no trabajar juntos y en el mismo sentido,
ademds de no resolver los problemas de
alojamiento v vivienda actualmente exis-
tentes, el Gobiemo habrd conseguido efec-
tivamente trasladamos a los agentes socia-
les gran parte de la responsabilidad en la
gestion de la salida de la crisis.



ACUERDO CON GAS MADRID

El 3 de enero de 1990, en la Consejeria de Industria de la
Comunidad Auténoma de Madrid, tras dos afios de lucha contra
la empresa Gas Madrid sobre la repercusidn a los usuarios de los
costes del proceso de reconversion de las instalaciones de Gas
Ciudad a Gas Matural, fue posible, por el apoyo que en esle pro-
blema hemos tenido todos los vecinos de Madrid, firmar un
acuerdo entre la Federacién Regional de Asociaciones de
Vecinos de Madrid v Gas Madrid 5.A. Acuerdo que, por las mejo-
ras recogidas en el mismo, invalida otro anterior firmado en el
Ayuntamiento de Madrid por la empresa y algunas entidades de
consumidores y gue la Federacion no firmé porque en el mismo
ne se recogian los planteamientos que desde el iniclo del proble-
ma hemos mantenido.

Puntos de interés en el
acuerdo

* El ambito es el de la Cormunidad
de Madrid,

* L3 hoja de inspeccidn que, de
forma gratuita, entregard Gas
Madrid a los usuarios, les servird
coma justificante del
cumplimiento de su cbligacidn
reglamentaria de revisar a su
cargola instalacidn cada cuatro
afios.

hora

si

Acuerdo entre la

& S atandard prioritanamente a
les usuarios o comunidades que
tengan el suministro de gas
cortada.

* Gas Madrid 5.4, de forma
gratuita, estd obligada a localizar
de forma expresa y exacta dénde
se encuentran las fugas o
inadaptaciones de las
instalacionas a las normas
basicas: salvo que las fugas se
localicen en instalaciones
empotradas, enterradas o de
imposible acceso sin la
utilizacidn de medios mecdnicos.

# |g subvencidn a entregar a los
usuarios se extiende a todas las
actuaciones de Gas Madrid, con
efectos retroactivos, asto es,
actuaciones da Gas Madrid sobre
las instalaciones de los USUANOS,
desde juniode 1987, que

igualmente tienen derecho a

y Gas Madrid, S.A.,
sobre subvencion
de los costes de las
reparaciones

de las instalaciones
de Gas ECiudad

devolucitn de acuerdo con el
siguignte baremo:

LE.P. APORTACION iz
INGRESDS BRUTOS | %USUARIO | % SUBVENCION
1.100.000 100 [a]
1.000.000 a0 20
900,000 &0 40
H00.000 40 B0
700.000 0 BO
600000 [i} 100

Subvenciones. A efectos
del calculo, se tendra en
cuenta:

# Cuando gl titular de la pdliza de
suministro forme parte de una
unidad familiar, serdn ingresos
computables los percibides porla
unidad familiar (que figurardm en
la declaracidn de renta del titular,
y en gl caso de que nela realice,
certificada negativo, asi coma,
dependizndo de su situacidn,
certificado de ingresos de
gmpresa, inscripcion INEM o
certificado de ingresos de
pensidn).

® L as ingresos brutos por persona
{1.B,P.), valor gue se utilizard para
determinar las subvenciones, se
obtendrdn dividienda los
ingresos totales brutos (KT8
entre el ndmero de personas que
habiten la vivienda, hasta un
midximo de 8,

# Cuandao el titular de la péliza de
suministro sea ¢l dnico ocupante
de la wivienda, los ingresas brutos
por persona {1B.P.) se obtendrin
dividiendo sus ingreses totales
brutos {|.T.B.) antre 2.

Documentacion

= Factura de la empresa
instaladora, inscrita en el registro

de la Direccidn General de
|ndustria, Energia y Minas de la
Comunidad Autdnoma de
Madnd, correspondients a la
reparacion de la instalacidan
individual, s g5 el caso.

» Cartificado del presidents o el
secretario de la comunidad de

propietarios, indicando el importe
de la parte proporcional
corraspondiente al solicitante del
costede la reparacion de la
instalacidn comun de la finca,

* Contrato de suministro (poliza)
anombre de unode los
integrantes de la wnidad familiar

Informacidn previa a las
INSPECEIONES,
+Asistencia en las zonas,
medianta oficinas mawviles,
= Asistencia a las comunidades
de propietaniosy alos usuarios
individuales en:

- Presupuestos de

reparacidan

Contenido y calidad de los

trabajos.

— Rapidez de actuacidn,
o Reanudacidn del suministro
en el plazo mdximo de un dia
hébil, desde la comunicacion a
Gas Madrid de la certificacidn
del fin de los trabajos.

que resida en la vivienda. En caso
de que & piliza de abono no esté
a nombre de ningdn miembro de
la unidad familiar, Gas Madrid

facilita de forma gratuita, incluso

por teléfono, el cambio de titular
en la pdliza en favor de un
rmiembrro de la unidn familiar

= Coruficado de Gas Madnid
acreditativa de estar al corrienite
de pago del surinistro de gas y
deinexistencia de reclamacidn
Judicial o expediente
administrativa por presunto
fraude

- Fotocopia del documento

nacional de identidad del
salicinante.

- Faotocopia del libvo de Familia

{en su casa)

* E| pago de las subvenciones a
los abonades se efectuard a
través de una comisidn que seha
creadoal efecto.

* En ptroorden de cosas, ya
titula de recordatorio de lo
expresado en la normativa
vigente, queda constancia en
este acuerdo de quea la futura
operacion de transformacién de
las instalaciones de log usuarios a
gas natural ne supondra coste
alguno para los mismos,
haciéndose cargo Gas Madrid, en
su dia, de todas las operacionesy
gastos que acarres la operacion.




PROGRAMA de FESTEJOS

SABADO 16-6-90 DOMINGO 24-6-90

250 h.  PFickol 1.2 Eliminatoria (alevines). LA FELICIDAD « AN SAN PASCUAL 10.00 h.  Forbol 37 y 49 puesto (caderes)
1030 b, Ficbol 1t Eliminatoria (infantiles). 116 £6-HF DRID = LA FELICIDAD 11.30 h.  Parhal Final {cadetes)
1100 b, Baloncesto e S 1.0 h.  Campeonaro de Rana Final
1100 h.  Campeonaso de Rann B 1L30h.  Guifiol

GHA" CONCURSO DE\ 1200 h. Campeonato de Mus Final

IBJO l T]Nﬁ] ﬁ'\ 13.15h.  Baebol Finsl (juveniles)

11,30 h.  Fiebol 1.2 Eliminatocia (cadetes), C.0x BARAJAS - AN, SAN PASCU -"m?/
1200 h.  Baloncesto

1300 h.  Firbol 2.2 Eliminatoria (infanciles), EF, ELIPA - AN SAN P.—\,SLL!:L 1700 b, Farbol: Viejas Glories Mercado SAN PASCUAL -

13,040 b, Campeonuto de Mus ;;“:._ L:;‘R :.I:on: " 18,00 h. Campeonato de Domind

1800 h.  Picbol 2.2 Eliminacoria (alevinesh [ F (0N EPC Iﬁ W - EE ELIPA / / 100 b, Actuacidn de nuestra esouela de Circo
19,00 h, Fiebol 1.* Eliminatoria (aficionzdos). CD. PERISO - RACING AN BLAS I‘-\h___ | 5 _--"'f.. 19,0 b, Fiebsol Final {afictonados)

{8.00 h.  Campeonato de Domind 20.15 h.  Juepns Infantiles

o i 2230 h.  Enceegp de Trofeos

LECMINGS L7530 /] 2500 h.  Baile a cargo de la ORQUESTA «ZARZA»
900 b, Fiebol 1.* Eliminacoria (juveniles). C.10 HORTALEZA - EF ALMUDENA . 20 h.  Fuegos Artificiales y Traca Fin de Ficstas
1100 k. Campeonaro de Bana J 24.15 h.  Baile

11,00 b, Fiebol 2.* Eliminatoria {(aficionados). FEM3A CONCEPCION - ANV, SAN PASCUAL

13.00 b, Forbol 2.4 Eliminatoria {cadetes). A.D. O LOS POETAS - AD. RAYO VALLECANO lq e t ﬂ
1300 b, Campeonato de Domind u s r

17.00 h.  Firbol 2.* Eliminatoria (uveniles). A.D. RAYO VALLECANG - AV, SAN PASCUAL

16.00h  campoangfc MUS Hnguern

VIERNES 22-6-90
20,00 b, Pasacalles a cacgo de la banda de VILLAR EJC DE SALVANES
22.30 h. Pregdn de Fiestas a cargo de D, JULIO ESCALADA («EL PALIx}
3245 h.  Baile a cargo de b ORQUESTA «LEJANLA=

LUGARES DE CELEBRACION

CAMPEONATO DE MUS, DOMING :  Local de la Asociacién de Veeinos

CAMPEONATO DE RANA, CALVA :  Plaza de la Asociacidn de Vecinos

SAREDO e ACTUACION ESCUELA DE CIRCO @ Plaza de la Asociacidn de Vecinos

Q.00 h.  Firbol 3= y 42 puesoo (alevines) Y JUEGOS INFANTILES
10,00 b, Fithel 38 y 42 pueseo (infantiles) !
1100 k. Pitkol Final (alevines) FUTBOL : Campo de Fiarbol de San Pascual
1103 b, Baloncesto 39y 40 puesto BALONCESTO : Pisea del Insticuto de San Pascual
100 b, Concurao de Dibujo :
12.00 b,  Fibol Final ¢infansiles) COMNCURSO DE DIBUJO . Plaza Mercado de San Pascual
12.00 b, Baloncesto Final HOGUERA DE 5AMN JUﬁN 5 Campo de Fatbol
12.00 h.  Campeonato de CALVA N
17.30 b, Fickol 32 y 49 puesto (juveniles) FUEGDS ARTIFICIALES : Campo de Fitbol
1600 b Campeanaco de Mus ENTREGA DE TROFEOS :  Recinto Ferial
18.30 h.  Suelra de vaquilla
GUINOL : Plaza de la Asociacidon de ¥Vecinos

19.15 b,  Fithol 32 y 4% puesto (aficionados)
LO= TROFEO: Y PREMIO= SE ENCONTRARAN EXPUESTOS
EN:

2230 b, Baile a corgo de ls ORQUESTA «0DESAs 2 N Local A s bsd

2,00 h, Gran Hoguera de 3an Juan

20,00 h.  Campeonaro de Domind
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EN LA ASOCIACION DE VECINOS LOS CHICOS
TIENEN QUE HACER

— TU TIEMPO ES
LO MEJOR
QUE PUEDES DARLE.

. ¥
7, _
. | U=l
® Tu tiempo &5 lo mejor que puedes darle. Ningin - 46 v
programa de la tele es mgs importante. Escichale. i
Habla con &, aungue estés cansado, aunque &l principia
n0 te interesen demasiado sus asuntos, inferésate
por elios. Canzequir la confianza mutua es ln que mis
puade ayudar.

®

B Comunidad de Madrid
Cansejeria de Imegracién Social

L
-

El drogadicto, antes que un enferma, una victima

e la sociedad o de la ley, 65 una persona que no sabe
enfrentarse a las dificullades de la vida. Con problemas
de responsebilided, de educacion.

Proteger a un chico o a una chica frente a las drogas
es en realidad prepararle ante la vida. 5ies capas de
enfrentarse solo a lns problemas, de tomar sus propias
decisiones y aceptar las responsabilidades, estard
prevenida contra muchos peligros, las drogas entra ellos.
Coma ves, el problema de las dragas puede prevenirse
si todos nos hacemos responsables.

Aqui tianes algunos puntos que e syudaran & madurar,
a formarse:

ANTELAS DROGAS

¥

= PLAN REGIONAL
SOBRE DROGAS

TELEFONOD
254 07 07

LA ASOC‘IACIN DE VECINOS LES DA TIEMPO
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ZAPATERIA
"ENCUERGS

LA MODA A SUS PIES

Esteban Mora, 55 28027 Madrid Teléf. 405 04 68
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RAMOS
CORONAS
CENTROS

ABACA

FLORISTAS

VERDAGUER Y GARCIA, 3
Frente Velatorios, M-30)
28027 - MADRID

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Teléfonos
404 02 &5 - 404 07 45
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EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

CONSEJOS

PARA
EL CONSUMIDOR

SANIDAD
ALIMENTARIA

PRODUCTOS LACTEOQS

Constituyen un buen alimento para el hombre ¥ requicren una serle de
tratamientos, con €l fin de tomarlos con las méximas garantizs de higiene
y calidad.

LA LECHE. for la forma de tratamienia la leche s& denomina de diver-
sas formas: leche de consumo inmediate (poco tiempo de conservacién),
enire estas beches eatd la leche natural a pranel. Estd uroh:bicln Al WEnla.
La leche certificada, dnica gque preciss ervido, debe consuniirss en ¢l dia
(conservar en frio). La leche pasteurizada o higienizada, sometida a la ac-
cidn del calar {65 aTE” T}, o2 expenide & las 36 horas cpuienles a su lrala-
miento, se conservard entre 4 y & C v se consumird en 48 boras. La leche
comcentrada es una leche higienizada a la que sz le ha eliminado parte del
AU, 3¢ CONSETvarh entre 4y 3° 1 y sz indicard en k2 etiqueta €l volumen
de agua reconstituida, Se consumind en 48 horas, La leche comservada (ma-
yor periodo de duracién), comprende In esterilizada, uperisadn, concen-
trada, condensada y en polvo. 5
Las leches envasadas en las que aparece las siglas H.T. 5.T. quiere decir
que estin sometidas a allas temperaturas en :i:mgncnn:n. La palabra upe-
risada indica que Ia leche ¢ sometida n 135-1407 C durante | & 2 pegun-
dog en capa muy fina, ULH.T. quiere decir temperatura muy alta y tiem-
P gorto. 5

Todas presentardn en sus etiguetns, ademds = niamero de registro sARiEArie.

LECHE ESTERILIEADA. Sometida al calor para destrulr los mieroor-
ganismos. En 2l envase debe figurar Ia fecha de envassdo, fecha de cadu-
cidad (mes ¥ Afio), Se conserva emtre 10y 157 C. Tiene un pericdo de du-
racidn de & meses, S se abre, pudrdese en Meigorifico v corsumirla en 2 diss_

LECHE COMDENSADA. Es:i privada de agua en parte y se le aftade
aricar. S¢ indicard fecha de fabricacidn {mes v afo), Se conserva enire
10y 157 €. Su duracidn es de un afbo, Una vez abierta debe consumirss
on pocs Hmpa.

LECHE EM POLWO. Leche privada de casl wodo el agua. Figurard en
el envase |a fecha de fabricacidn (mes ¥ afo). Se conserva a temperatura
ambiente, S0 dursciin ¢ de un afio. 5i se abre, hay que evitar la hume-
dad ¥ consumirla lo antes posible.

Oire apartado importante son los derivados de la leche, mencionaremos
los mds imporiantes ¥ de mayar consumo,

YOQOURT. En este producto aparecerd en o envase una eligueta con
la indicacidn si es desnatade, azucarads, etc., y el indicativo de su sabor,
adenshs de la Fecha de caducidad, La conservacion serd en frigarifico en-
tred y & C. La duracidn es de 20 dias desde ¢l envasada.

LA MANTEQUILLA. E: ¢l products grasa de la leche v estd prohibida
s mezcli con margaring o cualquier oira grasa, La fecha de envasado
5 obligatoria e los envases supericres o 20 gramos, En el caso de que
s¢ alada clorore sddice, se indicard en la etiqueta la palabes esaladan.
SU eomdervaciin serd entre 4 y 6° C, la duragidn es de 28 3 semanas. En.
tre 0y 2° C, la duracidn s de 4 & 3 semanas.

EL QUESD. 5 obtizne por la separacitn del suero después de la coagu-
lacidn de la leche, Pueds ser de oveja, cabra, vaca o mezcla, aspecio dste
que debherd indicarse siempre en la etigueta de garantia en ba cual fiporard
tambidn el porcentaje de grasa v el ndmero de registro de Sanidad,
For su contenido en grasa, se clasifican los quesos en magros, semigrasas
¥ Erasod.

Elinterruptor diferencial corta teda la corrente de su vivienda,

Con estos interruptores puede cortar 18 Corments en los si-
auienies casos:

al En ausencias prolongadas.

b Para la limpieza de ldmparas, cambio de bombilles v cual-
quier otra manipulacidn de la instalacin.

¢l En caso de averla.

El interruptor difarencial ez uno de los medios mas valiosos
contra el paligro de electrocucién que hay en su vivienda. Sise
dispara, conectar nuevamente pues ha podido ser debido a al-
gun disturbio transitorio. Si se sigue disparando, desconectar
URIG pOF un todos s aparatos eléciricos para determingr s al-
guno de ellos presenta algin defecto de aislamiento. Sicon los
aparatos desconectados sigue disparando, el defecto estard en
la instalacidn por lo que debe avisar @ un instalador autorizado.

Siuno de los interruptoras magnetotérmicos del cuadro de
vivianda sa dispara, pusde ser debido a que ese circuito esth
sobrecargado o alguno de los aparatos eléciricos 8 &l conects-
dos hace cortocircuito. Desconectar uno a uno los aparatos
eldctrices para determinar la anomalia. i con los aparatos des-
conectados, sigue disparando, el defecto estard en la instala-
cidn por lo que debe avisar a un instalador autorizado.

NUNCA intente sujetar el automatico artificialmente, pues con
allo puede originar un incendio por sobrecarga de la instala-
cidn,

Antes de hacer un agujero en la pared para empotrar un ta3co o
similar compruebe que no va a taladrar los conductos donde se
alojam los cables. En general, las verticales de los enchufes a
interruptores son lugares probables para encontrarlos,

Maodificar la instalacion elbetrica de su vivienda es muy dificl,
complicada y peligroso. No bo intente ustad mismo, an todo
caso consulte con un instalador autorizade,




e LA PRIMAVERA ”GARRULA"...
vee ALTERA o

DEPORTES A)

Triunfadores de la temporada 89/90.
En fatbol de los cadetes de Federacion ascienden a 1.* Categoria.

En baloncesto, campeones de CIUDAD LINEAL.

En la Seccion deportiva de la ASOCIACION DE VECINOS =5AN PASCUAL-, han destacado con gran
brillantez los que juegan al fatbel en la categoria de cadetes logrando, tras una gran temporada, el ascenso a la
1. Divisidén de la Federacidn Madrilefia de Fuatbol. Un listén muy alte que el gran equipe de cadsfes ha dejado Cﬁumn

PoR RULI

¢ BAILAT, wralia F

ES QUE ESTaY PELIDA

+ PUES CUANDO SE
FPASE BL oLoR VUELIY

para superar o, por lo menos, para igualar, a 10s gue vienen detrs aspirando a todo. jTarea os gueda, majetes!

También el equipe de infantiles ha hecho una temporada brillante, legrandoe importantes triunfas con un
fatbol en ocasiones sorprendents para su corla edad, transforméndose en una auténtica magquina de hacer goles.

Por cierta, que algunos de estos jugadores (ghora infantiles) tendrdn que pasar a cadeles la proxima
temperada por haber alcanzado la edad, tomando el releve a los codetes nada mencs que en 1.0 Divisian,

J JELoU cATETE) Moy TiEwes
CARME P4 CENAR .

[AAAHHY |
LA MASAAA4

Menuda azafia la protagonizada par los [ugadnres de Baloncesto. Debutan como equipe y su rodaje
las da hasta para ser campeones. Se han salido; elaro que para salir hay que entrar como ellos: con aficién,
con ganas, con aptitudes y, sobre lodo, con deportividad y camaraderia. jiENHORABUENA MUCHACHOS!!

Equipo y amigos, mds no se puede pedir.

"SEMOR CURA, LLEVAMOS D85 ANOS
TERIENDD AELACIONES SESUALES
¥ WNGE QUEREMOI CASAR

JICiEes, wo
STRE  wa ff

El entrenamiento, factor principal de los triunfos conseguidos.




Pasatiempos
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Colpgue en of diapremo L palahras sipuieeser:

B LETRAS TORINA AMEN
APOSTATA TRIGOIN AMOL
IABILLOS VIDLIN BOLO
LOCRENSE u A
MASADERD 2 k:!'n'}f'“ ELLE
AMIRI ETtiA
7 LETRAS AMOIMA GEMA
CARASOL Ablr TEME
LENTEJA S LIS
POLILLA i LUSG
SORADOR rah 05CA
EST0S L3
& LETRAS 1GLIAL RIEL
ANTEID Lot 3 LETRAS
APARTE [53'...‘5' MCE
ASTADA P AlR
CELERE e ARE
EFINAL i AUN
ESBOED WEMT A DN
EXENTO MEEE ESA
FIESTA D FEA
ILIACE it 1GA
LOANDA e 11
MUTILA T IO
NIALAS aakos AL
MIARAS AL 5.‘;\. PAR
NONETO et FIO
PALIDD el REA
HESISA ROIM
SARAMA 4 LETRAS UVE
SOMATA AlLAK VER
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VERTICALES® HORIZONTALES

1: Corto las ramas superfluas
de los drboles. Chupa suavemente
¢l jugo de una cosa. 2: Especie de
baul. 3: Simbolo del osmio, Labre
la tierra. Rio de [talia. 4: Nombre
e las tablas encorvadas que, unidas,
forman ¢l tonel. Todavia. 5: Bovi-
da salvaje parecido al toro coman,
Astrigalo, hueso del pie, en plural.
6: Megacion castiza. Rio cataldn.
Conozco una cosa, T: Que no oye,
8: Atreverse. Expulsa.

1: Resultado de una operacidn
arimética. 2: Nombre de las lec-
ciones del Cordn. 3: Entrega. Rio

gallego. Siglas comerciales. 4: De

palabra. Dios del Trueno. 5: Boca
de voican. & Alabe. Se quema. T
Prefijo privative. Matricula de Al-
bacete. Afirmacidn en lengua pro-
venzal. 8: Puntas agudas. 9 Aseso-
ra.

SOLUCIONES

2
3
4
5
' -
1
L}
L]
e o
Crucigrama

12l 4. 6ial. 7 B

LOS CLAVELES
BAR

Especialidad en
caracoles
tapas variadas
aperitivos

C/ Verdaguer y Garcia, 3 Telef. 404 30 80
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FLORISTERIA

Las Clavellinas

Verdaguer y Garcia, 5 Teléf.
(a 50 m. de Funeraria) 28027 MADRID




